Piiloha ¢. 2
PLAN VYCHOVY A PECE V DS (PVP v DS)

Z.a poznanim na kridlech motylich
Zit spolu, 0.p.s.

Détska skupina OMG BabyGuru

1. Identifikaéni udaje o DS

Adresa DS: DETSKA SKUPINA OMNICOM BABYGURU, Lomnického 1705/5, Praha 4, 5. p.
Reditelka DS : Mgr. Jana Neumanova

Provozovatel : Zit spolu, 0.p.s., Gol¢ova 24/7, 148 00 Praha 4

Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Za poznanim na kiidlech motylich

Motto Skolniho vzdéladvaciho programu: » Spole¢nou hrou pozndvame krok za krokem svét a

zivot kolem nés.*

2. Obecna charakteristika DS

DS Omnicom sidli v administrativni budové spole¢nosti OmnicomMediaGroup s.r.0., ktera je zaroven
jejim ziizovatelem a provozovatelem je Zit spolu, 0.p.s.. DS ma jednu tiidu, ktera je rozdélena na prostor
urceny ke vzdélavani, fizenym aktivitdm a na hraci prostor, jenz je v dobé odpoledniho odpocinku
vyuzivan také jako prostor ke spani déti.

3. Podminky vzdélavani

Vécné podminky

Vsechny vnitini prostory DS spliiuji bezpecnostni a hygienické podminky pro pobyt déti ve stiedni DS.
DS maé dostate¢ny prostor, ktery vyhovuje nejrizngjSim skupinovym i individualnim ¢innostem deéti.
Détsky nabytek, sportovni nacini, hygienické zatizeni a vybaveni pro odpocinek déti jsou piizplsobeny
antropometrickym pozadavklim, odpovidaji poétu déti, jsou zdravotné nezavadné a bezpecné.

Hracky, pomticky, nacini a jiné dopliiky odpovidaji véku déti a jsou pedagogy pln€ vyuzivany. Détem
jsou stanoveny pravidla tykajici se pajcovani a ukladani hracek zpét na své misto.

Déti se svymi vytvory z velké ¢asti podileji na vyzdobé DS, jejich prace jsou vystaveny na mistech
pristupnych rodic¢tm.



Zivotosprdva

Détem je poskytovana zdrava, plnohodnotna a vyvazena strava. Je zachovana vhodna skladba jidelnicku
a dodrZovani pitného rezimu - déti maji ve tfid¢ stale k dispozici dostatek tekutin.

Dtiraz je kladen na dodrzovani denniho rytmu a fadu.
Déti maji dostatek pohybu jak na venku, tak i uvnitt skoly.

Co se ty¢e odpoledniho spanku déti, preferujeme individualni piistup - détem s nizsi potfebou spanku
je nabizena varianta pouhého odpocinku na lizku ¢i jiného klidného programu.

Pedagogové sami dodrzuji zasady zdravého zivotniho stylu a psobi na déti jako ptirozeny vzor.

Psychosocidalni podminky

Pedagogové respektuji potteby deéti, ke kazdému pfistupuji individualn€. Pomahaji nové ptichozim
détem snaze se adaptovat na nové prostredi. V DS vladne dobra nalada, klid a pohoda. Déti nejsou
neumeérné zatézovany a vSechny maji v kolektivu rovnocenné postaveni. Dlraz je kladen na motivaci
deéti, dostatecné pozitivni ohodnoceni ¢innosti, projevi ditcte.

Pedagog sleduje vztahy déti v DS, uéi déti vzajemné toleranci, vlidnosti, ohleduplnosti a ochoté pomoci
a vede je k samostatnosti. Déti se u¢i dodrzovat urcita pravidla a fad.

Organizacni chod DS

Jsou vytvareny vhodné podminky pro skupinové, individualni a frontalni ¢innosti déti. Veskeré aktivity
jsou organizovany tak, aby vedly k vlastni aktivit¢ ditéte. Cinnosti jsou planované s ohledem na
individualni potfeby a moznosti déti, je plné respektovano tempo prace kazdého ditéte.

Déti maji dostatek casu ur¢eného pro hru. Pokud je hra pieruSena fizenou Cinnosti, maji déti vétSinou
moznost hru pozd¢ji dokoncit.

Rizeni DS
Hlavni ucitelka DS vypracovava spolu s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru Plan vychovy a péce.

Kontroluje a hodnoti pedagogickou ¢innost, motivuje je a podporuje v dalsim vzdélavani.

Persondlni a pedagogické zajisténi

Pedagogové se aktivné sebevzdélavaji, projevuji snahu o sebezdokonalovani ve svém oboru, absolvuji
ruzna Skoleni a nové poznatky vyuzivaji ve své praci.

Pracovni tym $kolky ma jasné stanovena pravidla, ktera dodrzuje. Mezi zaméstnanci panuji pratelské
vztahy.

Spoluuicast rodici

Pedagogové informuji rodice o ¢innostech ditéte, o jeho individualnich pokrocich, o ditéti si povidaji a
hledaji spolecné cestu k co nejlepsimu rozvoji ditéte. Diiraz je kladen na spolupraci a komunikaci rodict
a pedagogt. Pedagog chrani soukromi rodiny, mezi nim a rodicem panuje diivéra a porozumeéni.

Rodice maji moznost Gcastnit se déni ve Skolce. Pravidelné se konaji tzv. dilny pro rodice a déti, pii
kterych se upeviiuji vzajemné vztahy mezi rodici, détmi a pedagogy.



4. Organizace vzdélavani

Predskolni vzd€lavani v DS se organizuje pro déti ve véku zpravidla od dvou do Sesti, popf. sedmi (pfi
odkladu skolni dochazky) let.

DS ma jednu t¥idu. Do tfidy jsou zatazovany déti rizného véku, jedna se tedy o tfidu vékove heterogenni.
Do tfidy je také mozno pfijimat déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ¢imz se vytvoii tfida
integrovana.

ReZim dne:

8,00 hod. otevirani DS
8,00 hod. 9,00 hod. hry podle zajmu déti, individualni prace s détmi
9,00 hod. 9,15 hod. komunitni kruh, pohybova chvilka
9,15 hod. 9,30 hod. hygiena, dopoledni svacina
9,45 hod. 10,30 hod. individualni a skupinové ¢innosti
rozvijeni rozumovych, socialnich a fyzickych znalosti a
dovednosti
vytvarné, pracovni, hudebni a dramatizujici ¢innosti
jazykové chvilky
zajmové hry
télovychovné chvilky

pohybové, psychomotorické a kontaktni hry
skupinova prace s predSkolnimi détmi
uvolnovaci cviky pro spravné drzeni tuzky
celkovy rozvoj prostorové orientace, pameti a logického
mysleni
celkovy rozvoj tvotivosti, fe¢i, matematickych predstav
10,30 hod. 11,30 hod. piiprava na pobyt venku, pobyt venku, svlékani a ptiprava
na obéd
11,30 hod. 12,00 hod. obéd
12,00 hod. 12,15 hod. hygiena, pfiprava na odpoledni odpo¢inek
12,15 hod. 14,15 hod. odpoledni odpocinek
14,15 hod. 14,25 hod. hygiena, vstavani
14,25 hod. 14,40 hod. odpoledni sva¢ina
14,45 hod. 16,00 hod. individualni a skupinové ¢innosti, pfipadné pobyt venku
16,00 hod. 17,00 hod. vyzvedavani déti
17,00 hod. uzamykani DS

5. Charakteristika PVP v DS

Nas PVP Za poznanim na kfidlech motylich vychazi z Ramcového vzd€lavaciho programu pro
predskolni vzdélavani.

Motto naseho programu je
,» Spole¢nou hrou poznavame krok za krokem svét a zivot kolem nas.*

Pti své praci sledujeme tyto cile:

®  Rozvijeni ditéte, jeho pozndni a uceni
e Osvojeni zdakladii hodnot, na nich? je zaloZena nase spolecnost

o Ziskdni osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost piisobici
na své okoli



Nasim cilem je vytvofit pro déti prostredi, ve kterém se budou citit jisté, bezpecné, spokojen¢ a $t’astné.
Prostfedi, ve kterém se mohou projevovat pfirozenym détskym zptisobem. Diraz klademe na
individualni vyvoj kazdého ditéte, které je chapano jako jedinecna osobnost. Podporujeme telesny
rozvoj a zdravi ditéte, pomahame mu v chapani okolniho svéta a snazime se jej motivovat k dal§imu
poznavani a ueni. Pomahame détem Zit ve spole¢nosti ostatnich, spolupracovat s nimi a respektovat je.
Vedeme dit¢ k tomu, aby pfiméfen¢ ke svému véku ziskalo fyzickou, psychickou i socialni
samostatnost. Snazime se tedy o vytvareni zakladu kli¢ovych kompetenci. Jedna se o tyto kompetence:

Kompetence Kk uceni
dité ukoncujici predskolni vzdélavani

» soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojmti, znakli a symbolt

» ziskanou zkusenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni

» ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dit¢ obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém Zije

» klade otazky a hleda na n¢ odpovédi, aktivné si v§im4, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jeviim a d&tim, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se muze mnohému naudit, raduje se
Z toho, co samo dokéazalo a zvladlo

» uli se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zamémé si
zapamatuje; pfi zadané praci dokonéi, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkim

» odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony druhych

» pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

Kompetence k #eSeni problémii
dité ukoncujici predskolni vzdeélavani

» v§ima si déni i problém v bezprostifednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni dalSich problému
a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

» fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (na zakladé
napodoby ¢i opakovani), naro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého

» problémy fesi na zakladé bezprostiedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problémi a situaci; hleda rizné moznosti a
varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva pti tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a
predstavivost

» pii feSeni myslenkovych i praktickych problémt wuziva logickych, matematickych
i empirickych postupli; pochopi jednoduché algoritmy feSeni rtiznych uloh a situaci
a vyuziva je v dal$ich situacich

» zpfestiuje si poCetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmu, vnima elementarni
matematické souvislosti

» rozlisuje feseni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feseni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi
nimi volit

» chape, ze vyhybat se feseni problému nevede k cili, ale ze jejich vasné a uvazlivé feseni je
naopak vyhodou; uvédomuje si, ze svou aktivitou a iniciativou mutiZe situaci ovlivnit

» neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za ispéch, ale také za snahu



Y

A\

Komunikativni kompetence

dité ukoncujici predskolni vzdélavani

ovlada tec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky,
sdéleni, otdzky i odpovéedi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

dokéZze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky (feCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje ne¢které symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim

dovede vyuzit informativni a komunikativni prosttedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)

vi, ze 1idé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvofeny elementarni
predpoklady k uceni se cizimu jazyku

Socidlni a persondlni kompetence

dité ukoncujici predskolni vzdeélavaini

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svllj nazor a vyjadrit jej
uvédomuje si, Ze za sebe i1 své jednani odpovida a nese dusledky

détskym zpiisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podrfidit, pfi spole¢nych cCinnostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje zakladni spoleCenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém okoli

spolupodili se na spoleénych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a prizplsobi se jim

pii setkani s nezndmymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietn¢; nevhodné chovani
1 komunikaci, kterd je mu nepfijemna, umi odmitnout

je schopno chapat, ze lidé se rizni a umi byt tolerantni k jejich odlisnostem
a jedinec¢nostem

chape, ze nespravedlnost, ublizovani, poniZzovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a
ze vzniklé konflikty je 1épe feSit dohodou; dokaze se branit projeviim nasili jiného ditéte,
ponizovani a ublizovani

Cinnostni a obéanské kompetence

dité ukoncujici predskolni vzdeélavaini

svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

dokéze rozpoznat a vyuZzivat vlastni silné stranky, poznévat svoje slabé stranky

odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty
a prizptisobovat se danym okolnostem



» chape, Ze se miiZe o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida

» ma smysl pro povinnost ve hte, praci i uceni; k ukolim a povinnostem pfistupuje odpovédné;
vazi si prace i usili druhych

» zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktualnimu déni

» chape, Ze zajem o to, co se kolem d¢je, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou piinosem a
ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje neptiznivé disledky

» ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami
a normami, i o je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

» spoluvytvaii pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu
je zachovavat

» uvédomuje si sva prava i prava druhych, uéi se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé maji
stejnou hodnotu

» vi, ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a ze
je miize ovlivnit

» dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spoleCenské)

Vzdélavani ditéte probiha v péti vzdélavacich oblastech:

Dité a jeho télo — oblast biologickad

Zamérem vzdélavaciho usili pedagoga v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rust
a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou zdatnost
i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych i manipulacnich dovednosti, ucit
je sebeobsluznym dovednostem a vést je k zdravym zivotnim navykiim a postojim.

Dité a jeho psychika — oblast psychologickd

Zamérem vzdélavaciho usili pedagoga v oblasti psychologické je podporovat duSevni pohodu,
psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, fe¢i a jazyka, poznavacich procesit
a funkci, jeho citl i1 vile, stejné tak i jeho sebepojeti a sebenahliZeni, jeho kreativity a sebevyjadieni,
stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat je v dal$im rozvoji,
poznévani a uceni.

Dité a ten druhy — oblast interpersondlni

Zamérem vzdélavaciho usili pedagoga v interpersonalni oblasti je podporovat utvareni vztahti
ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzajemnou komunikaci
a zajistovat pohodu téchto vztaht.

Dité a spolecnost — oblast socidalné - kulturni

Zameérem vzdélavaciho usili pedagoga v oblasti socidalné - kulturni je uvést dité
do spoleCenstvi ostatnich lidi a do pravidel souziti s ostatnimi, uvést je do svéta materialnich i
duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potiebné dovednosti, navyky i
postoje a umoznit mu aktivné se podilet na utvareni spolecenské pohody ve svém socialnim prostiedi.

Dité a svét — oblast enviromentdlni




Zamérem vzdélavaciho Gsili pedagoga v environmentalni oblasti je zalozit u ditéte elementarni
poveédomi o okolnim svéte a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi — pocinaje nejbliz§im okolim
a konce globdlnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvofit elementarni zaklady

pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (¢loveéka) k zivotnimu prostiedi

V nasi vzdélavaci ¢innosti uplatitujeme metody prozitkového a kooperativniho uc¢eni hrou a ¢innostmi
deéti, které jsou zalozeny na piimych zazitcich ditéte, podnécuji radost ditéte z uceni, jeho zdjem
poznavat nové, ziskavat zkuSenosti a ovladat dal$i dovednosti. Ucebni aktivity probihaji pfedevsim
formou détské hry, kterou se dité zabyva na zakladé svého zajmu a vlastni volby.

Také preferujeme situacni uceni zaloZené€ na vytvareni a vyuziva situaci, které poskytuji ditéti praktické
ukazky zivotnich souvislosti tak, aby se dité ucilo dovednostem a poznatkiim a Iépe tak chapalo jejich
smysl.

Vyznamnou roli v procesu uceni sehrava spontanni socialni uceni, zalozené na principu pfirozené
napodoby. Proto je tfeba ve vSech Ccinnostech a situacich poskytovat ditéti vzory chovani
a postoju, které jsou k napodob¢ a piejimani vhodné.

Dbame na provazanost a vyvazenost spontannich a fizenych aktivit.

Vzdélavaci ¢innost je zpracovana do integrovanych blokd — témat. Obsah bloki se snazime co nejvice
ptibliZit pfirozenému svétu ditéte.

Integrované bloky

1. Zari- Bud’me kamaradi

Privitani déti ve tiidach, sezndmeni s prostfedim tfidy a ostatnich prostor v détské skupin€, seznameni
se Skolni zahradou. Poznavani novych kamaradul, seznamovani se s jejich jmény, se jmény zaméstnanc
MS a jejich profesemi. Seznamovani déti s hra¢kami a pomiickami, jejich chranéni a ulozeni. Domluva
pravidel spole¢ného souziti v kolektivu a pravidel chovani. Nacvik a dodrzovani zéakladnich
hygienickych navyku a sebeobsluhy.

Dil¢i vzdélavaci cile:

e poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvateni

e Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, vytvaieni pozitivniho vztahu
e Rozvoj zékladnich kulturné spole¢enskych postoji, ndvyki a dovednosti ditéte

e Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem

e Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu Kk ostatnim lidem

e Ziskavani relativni citové samostatnosti

e Posilovani pfirozenych poznavacich citl, zajmi, radosti z objevovani

e Rozvoj komunikativnich dovednosti a fecovych schopnosti

e Vytvareni zdravych zivotnich navyku

e Rozvijeni pohybovych schopnosti v oblasti hrubé a jemné motoriky



2. Rijen - Podzimni ¢arovani

Pozorovani pfirody a uvédomovani si znakll podzimu. Pojmenovavani ovocnych stromd a jejich plodu.
Povidani o praci na zahrad¢, v sadé a na poli, o tom, co je sklizeii. Rozeznavani rozdilu mezi stromem
listnatym a jehli¢natym. Pozorovani ménici se barevnosti listd na stromech, znat zdkladni a nékteré
dopliikové barvy. Zmény pocasi — dést, mlha, snih. Jak si chranime zdravi pii nepfiznivych vlivech
chladného pocasi. Pisni¢ky s podzimni tématikou. Dyfiovy a lampionovy den.

Dil¢i vzdélavaci cile:

e Posilovani pfirozenych poznavacich citli, zajmu, radosti z objevovani
e Rozvoj komunikativnich dovednosti a fecovych schopnosti

e Rozvijeni pohybovych schopnosti v oblasti hrubé a jemné motoriky
e Rozvijeni pohybovych schopnosti v oblasti hrubé a jemné motoriky

Rozvijeni pohybovych schopnosti v oblasti hrubé a jemné motoriky

3. Listopad - Co ze mne déla ¢lovéka

Uvédomeéni si vlastniho téla, seznamovani Se s jeho ¢astmi, se v§emi lidskymi smysly a pohybovymi
schopnostmi. Pojmy zdravi, nemoc, sezndmeni Se S hygienickymi navyky, pfedchazeni nemocem,
vedeni ke zdravému zivotnimu stylu. Zaméfeni na pohybovou a smyslovou vyuku. Poznavani tvart,
chuti, viini a zvukii. Pravidelné navstévy solné jeskyne.

Dil¢i vzdélavaci cile:

o Uvédoméni si vlastniho téla
e Osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalite

e Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti (vniméani, naslouchéni, vyslovnosti,
vyjadiovani)

e Osvojeni si poznatkti a dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi

e Vytvateni zdravych Zivotnich navykt a postojil jako zakladu zdravého Zivotniho stylu
e Rozvijeni pohybovych schopnosti v oblasti hrubé a jemné motoriky

e Rozvoj smyslového vnimani

4, Prosinec - TéSime se na Vanoce

Seznameni se s tradicemi - co je to Advent, Barbora, Mikulas. PfibliZzeni vano¢nich svatku, tradic.
Peceni pernickt a cukrovi. Zdobeni vdno¢niho stromecku, zpivani koled. Pozorovani vano¢ni vyzdoby
ve méste, prodej kaprd, stromeckl. Jak doma slavime svatky, vyroba pfani a vano¢ni vyzdoby. Vanoce
jako obdobi plné citovych vazeb. Vanoc¢ni dilna a besidka rodicti a déti.

Dil¢i vzdélavaci cile:

e Rozvoj uzivani vSech smysli

e Rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani
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5.

Vytvareni prosocialnich postojti (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, ptizptisobivosti)
Vytvateni povédomi o lidskych mezilidskych moralnich hodnotach

Osvojeni si nekterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji Cteni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sd€leni verbalni i neverbalni — vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické

Rozvijeni pohybovych schopnosti v oblasti hrubé a jemné motoriky

Leden - Pani Zima Kkraluje

Co mlizeme prozit a naucit se v zim¢ a o zim¢. Jak vypada ptiroda v zimé¢, jeji charakteristické znaky.
Povidani o sn€hu, mrazech, zvifatech a kvétinkach v zimé. Zvitatka a zimni spanek. Rampouchy a snih
—skupenstvi vody. Krmeni ptackd, vyroba krmitka. Hry na snéhu, stavéni sné¢hulaka. Bezpeénost v zimé
venku i pfi zimnich sportech.

Dil¢i vzdélavaci cile:

6.

Posilovani ptirozenych poznavacich cit (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani...)

Vytvateni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k u€eni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

Rozvoj schopnosti pfizptisobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam
rozvoj poznatku, schopnosti, dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadrit

vytvareni zakladd aktivnich postoju ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahti ke kultufe a umeéni,
rozvoj dovednosti umoziujici tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

Rozvijeni pohybovych schopnosti v oblasti hrubé a jemné motoriky

Unor - Zimni radovinky

Poznavame zimni hry a sporty, vystroj, vybaveni i obleCeni. Zimni olympiada — olympijska vlajka —
procviceni tvardi a barev. Seznameni déti s pojmem masopust — tradi¢ni jidla, zvyky, vyroba masek,
vyroba chrestitek — hudebnich néstroji. Maskarni rej pro rodice a déti.

Dil¢i vzdélavaci cile:

Rozvoj a posilovani sportovnich dovednosti déti, estetického 1 smyslového vnimani
Vytvareni pozitivniho vztahu k zimnim sportim

Rozvoj schopnosti pfizptisobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam
Osvojeni si a prohloubeni poznatki o tvarech a barvach

Seznamovani s tradicemi, posilovani kulturni sounalezitosti

Rozvijeni pfirozenych schopnosti v oblasti hrubé a jemné motoriky



7. Brezen - Svét kolem nas

Vypravujeme si s détmi o nasi zemi, seznamovani s historickymi a kulturnimi misty naseho mésta, nasi
zem¢e. Zmingni se o cizich zemich o odlisnosti kultur. Co je to vylet, kam miZeme jet na vylet. Orientace
V mapé, turistické znacky. Vylet za pohadkou — seznameni s pohadkovymi postavami, rozliSeni dobra a
zla. Mésic knihy — kniha a jeji vyznam v naSem Zzivoté - pojmy spisovatel, ilustrator, vystava
nejoblibenéjsich knizek.

Diléi vzdélavaci cile:
e seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvafeni pozitivniho vztahu
k nému
e Vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
e Poznavani jinych kultur
e Osvojeni zakladnich poznatki o prostfedi, v némz dité Zije

e Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem

e Rozvoj smyslového vnimani — tvary, barvy

8. Duben - Jaro, jaro, uz je tu
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Co se d¢je v prirode, kdyz prichazi jaro — pozorovani promény piirody, zviratka a jejich mlad’atka, jarni
barvy. Sazeni rostlinek. Velikono¢ni svatky, tradice, koledy. Velikono¢ni dilna pro rodice a déti.
Doprava, dopravni prostiedky a znacky, bezpecnost na silnici, cestovani. Den Zemé, vytvofeni
poveédomi o vlastni soundlezitosti se sveétem, s zZivou a nezivou piirodou, lidmi, spolecnosti, planetou
Zemi. Paleni ¢arodé&jnic — tradice.

Diléi vzdélavaci cile:

e Rozvoj uzivani vSech smysli

o Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

e Rozvoj smyslového vnimani — pfechod od konkrétniho nazorného mysleni k mysleni slovné
logickému, rozvoj paméti a pozornosti, tvofivé sebe vyjadfovani

e Vytvareni elementarniho podvédomi o $irS§im ptirodnim, kulturnim i technickém prostiedi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

e Pochopeni, Ze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

e Vytvofeni povédomi o vlastni sounaleZzitosti se svétem, s zZivou a nezivou piirodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou Zemi.

e Rozvijeni pohybovych schopnosti v oblasti hrubé a jemné motoriky

9. Kvéten - Moje rodina

Co je to rodina, pojem rodina a rodinné vztahy mezi jejimi ¢leny. Vyjmenovani ¢lenti izké i Sirsi rodiny.
Role muze a Zeny v roding, ve spolecnosti, odlisnosti, profese. Kde bydlime a zijeme. Predméty
v domécnosti, bezpeci doma i pied cizimi lidmi. Bezpeci doma — pfednaska Méstské policie hl. m. Prahy
— Medvidek Brumla sam doma. Fotografovani déti. Svatek maminek — besidka pro maminky.

Dil¢i vzdélavaci cile:

e Rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
prinalezet k tomuto spolecenstvi)ke tfid¢, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat
zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

e Uvédoméni si vyznamu zazemi v roding pro bezpeci a rozvoj osobnosti.

Vytvateni povédomi o povinnostech pomahat podle svych schopnosti.
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Pochopit, ze kazdy ma ve spolecnosti rodiny svou roli, podle které je tfeba se chovat.
Dozvédet se o ochrané rodiny a domova pied cizimi lidmi.
Znat ¢leny své rodiny, kdo do ni patii.

Rozvijeni pohybovych schopnosti v oblasti jemné motoriky

10. Cerven - Milé léto, cos nam p¥ineslo

Zhodnoceni celého roku v matefské §kole, uvédoméni si ptatelstvi a hezkych vztahti mezi sebou, vyroba
naramku pratelstvi. Jak vypada piiroda v 1été€, co lidé v 1ét¢ délaji. Plany na prazdniny, pojem dovolena,
cestovani. Uvédomeéni si nebezpeci, které nam muize o prazdninach hrozit — ucit déti uvédomovat si, na
co staci, jaké jsou jejich moznosti. Sezndmeni s exotickymi zvifaty a jejich zplisobem zivota — navstéva
Z0OO. Den déti — oslava. Zahradni slavnost, piknik pro rodice a déti.

Dil¢i vzdélavaci cile:

Osvojeni si poznatkll a dovednosti dalezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi

Rozvoj feCovych a jazykovych schopnosti

Posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavost, zajmu, radosti z objevovani)
Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet a city pln€ prozivat

Ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovlivnit vlastni situaci

Osvojeni poznatki a dovednosti chranicich pfed nebezpecnymi vlivy prostredi

Rozvoj tcty k Zivotu ve vSech jeho formach
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